Stgrrelse- og maleguide

STORRELSESGUIDE FOR PROJOB OG NEW WAVE

Normal skridtleengde, standard livhgjde

Starrelse C44 C46 C48 C50 | C52 C54 C56 C58 C60 Cé2
Livvidde 76 80 84 88 92 97 102 108 114 120
skridﬂcengde 76 78 79 80 81 82 83 83 84 84
Jeans 30 31 32/ 34 36 38 40 42 44 46
str./tommer 33
Int. Str. XS S M L XL XXL XXXL
Ekstra skridtlengde, standard livhgjde = +5 cm. lengere skridtlaengde end normal
Stgrrelse C146 | C148 | C150 | C152 | C154 | C156
Livvidde 80 84 88 92 97 102
Skridtigd. 83 84 85 86 87 88
Kort skridtlaengde, lavere livhgjde = -5 cm. kortere skridtleengde end normal
Stgrrelse D84 | D88 | D92 | D96 | D100 | D104 ( D108 ( D112 | D116 | D120
Livvidde 78 82 86 90 94 98 103 108 114 120
Skridtigd. 72 73 74 75 76 77 78 79 79 80
Jeans (dess. 2507) Livvidden i cm. divideres med 2,54 for at f& tommemalet
Waist
(W) 28 29 30 31 32 33 34 36 38
Length
(L) 30 X X X X X X X X X
32 X X X X X X X X X
34 X X X X X X X
36 X X X
Damestgrrelse (dess. 2500)
Stgrrelse C34 C36 C38 C40 C42 C44 C46 C48 C50 C52
Livvidde 66 69 72 76 80 84 88 93 99
Skridtlgd. 76 77 78 79 80 81 82 83 84
Int. Str. S M L XL XXL

STORRELSESGUIDE FOR ENGEL




Madleskema

F& nogen til at hjzelpe dig. S& bliver det mere ngjagtigt. Behold skjorte og bukser p8 og st8
afslappet.

Lad armene haenge Igst ned. For mleb8ndet vandret rundt om kroppen. Det bgr ligge fast ind til
kroppen, men ikke stramme.

1. Skjorter

Halsvidde i cm (stram mal + 2 cm)

2. Overdele

Brystvidde i cm
3. Underdele
Livvidde i cm
4. Skridtleengde

Males indvendigt fra skridt til kant af fodtgj

Sadan maler du korrekt:

Livvidde i cm. (Buks/overall/knickers/shorts)
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SUNWILL stgrrelsessystem

Size System

Size 62 64 66 68 70 72 74 76 78 80

Inches 44 46 48 50 52 54 56 58

Waist 112 116 120 124 128 132 136 140 144 148
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Inside length 86 86 86 83 83 83 83 83 83 83
Long

Size 889094 98 102 106 110 114 118 122 126 130
Inches 29 30 32 34 36 37 38 40 42 44 46

Waist 74 78 82 86 90 94 98 102 106 110 114 118
Inside length 86 86 87 8990 91 919191919191
Short

Size 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

Inches 31 33 34 36 38 40 42 44 46 48

Waist 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120
Inside length 79 79 79 79 79 81 81 81 81 81 81

Maleskema Workzone



Jokker, skijortet - brystvidde i cm | N, 7 5 g //',7/
e [ 6 [ S| M|t |m|m | m|@m|osa)| i 7 N
Soare # 9" 100 106 m I 124 1% 13 7 //
Hobidde | 35/36 | 30738 | 39/40 | /@2 | 42/44 | 45/ | 41/48 | S f,’f'" )
/ /

Buks, overdll, knickers, shorts - livvidde i cm
Starredse (47./77‘(“/76 (46/80 | (48/B4 | (50/23 | (S2/92 | (54/96 | (567100 | (S8/104 | C60/108 | (62/112 | (64116 | (66120
Alle sterrelser (med undiogelse of knickers og shorts) hor skridtiengde 82.

Flstro bealengde - bvvidde i on
- | /w0 | e | osom | (lsmr'_(lsms:uss/m'

Al sterelsee b skrddzngde 92
n 1) Halsvidde
Males rundt om holsen (Stromt mél + 2 am) Séledes méler du korrekt:
2) Fa nogen fil of hizlpe dig. Behold skjorte
2) Brystvidde 0 bukser pd og s1a ofslappet. Lod ormene
Males rundt om brystet ved det bredeste sted. hange last ned. For malebande! vandre!
3) rund! om kroppen. Det ber ligge fost
3) Livvidde uden of stromme.
4 Traek lidt ned i bukserne og mél uden pé skjorten
rundt om fofen.
4) Skridtlengde
Males indvendigt fro skridt og ned fil knt pa fodtej.




Generel konverteringstabel

Herre Herre Skjorter, halsmalicm
S 44-46 37-38

M 48-50 39-40

L 52-54 41-42

XL 56-58 43-44

XXL 60-62 45-46

XXXL 64-66 47-48

Generelt:

Der er 3 forskellige standard skridticengder pd Projobs bukser. En nem mdade at arbejde med det pd er: P& mdltagninger bruges bukser med
normal skridtlcengde fil prgvning. Det optimale er naturligvis at medbringe den korte skridflcengde, men der kan fint arbejdes med den
normale alene. NAr korrekt starrelse er fundet, tages en visuel vurdering som felger: er den mere end 5 cm. for kort, skal personen have lang
skridtlcengde. Er den mere end 5 cm. for lang - kan personen f& kort skridticengde. HUSK aft livvidden pd kort skridticengde varierer lidt i forhold
fil de andre lcengder grundet den lavere livhgjde.



3) CHEST.

HOW TO MEASURE YOUR BODY
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2) SLEEVE LENGTH

A

1) NECK

Place the measuring tape around the neck at the height where the collar
would normally rest. This will be just below your Adam’s apple. Stand re-
laxed. Do not crane your neck out or squeeze your chin down. The tape
should be resting lightly on the skin, not squeezing it. Hold one finger under
the tape measure to ensure some room for comfort.

2) SLEEVE LENGTH

Place one end of the measuring tape at the tip of the shoulder. where you
imagine the shoulder seem of the shirt will be. Let your arm hang down at
side, and run the measure tape along with it. Measure to the center of the
meaty part of your palm. If you don’t have a partner, measure a shirt with
sleeves that is the right length.

SIZE MAP?

3) CHEST

Run the measuring tape around the fullest part of your chest, tight up under
your armpits and over the shoulder blades. Let your arms hang down in a
relaxed, natural pose. Do not puff out your chest or arch your back in any sort
of pose that isn’t natural or sustainable.

4) WAIST

Run the tape around the fullest part of the belly. This is usually around the
level of the belly button. The measuring tape should be snug on the skin, but
not squeezing in. Let your arms hang down, and stand in a relaxed, natural
pose. Do not puff out your stomach or try holding it in.

S HIRTS

REGULAR S M L XL XXL XXXL 4XL §$XL SLIM S M L XL XXL WOMAN XXS XS S M L XL XXL XXXL 4XL
SIZE 37/38 39/40 41/42 43/44 45/46 47/48 49/s0 si/52 sizE 37/38 39/40 41/42 43/44 45/46 sizE 32 34 36 38 40 42 44 46 48
NECK 38 40 42 44 46 48 50 52 NECK 38 40 42 44 46 NECK 37 38 39 40 41 42.5 44 46 48
CHEST 106 112 118 124 130 138 146 154  CHEST 100 106 I12 118 124  CHEST 86 90 94 98 102 106 110 116 122
WAIST 102 108 114 120 126 134 142 150  WAIST 92 98 104 110 116 WAIST 75 79 83 87 91 95 99 105 I11
BACK C. 79 80,5 82 83,5 84 86 88 90 BACK c. 78 79,5 81 82,5 83 BACK C. 63 64,5 66 67,5 69 70,5 72 74 76
LENGTH™ LENGTH* LENGTH
SLEEVE- 67 68 69 70 70 71 71 71 SLEEVE- 67 68 69 70 70 SLEEVE- 58.5  59.5 6o.s  6I.5 625 63 63.5 64 64
LENGTH A LENGTH LENGTH
* 1.5em shorter B.C Lenght for Indigo Bow * 1.5em shorter B.C Lenght for Indigo Bow
CONVERTER
CENTIMETER NECK 38 40 42 44 46 48 50 52
SIZE 8 M L XL XXL XXXL XXXXL XXXXXL
SIZE 37/38  39/40  41l42 43/44 45146 47/48  49/50  s51/52
INCHES 15 15-3/4 16-1/2 17-1/2 18 19 19-3/4 20-1/2

B LAZETRS
MAN 46 48 5O s2 54 56 58 60 62 H WOMAN 32 34 36 38 40 42 44 46 48
CHEST 104 108 112 116 120 124 130 138 146 CHEST 82 86 90 94 98 102 107 112 118
MID WAIST 92 96 100 104 108,5 113 121 131 141 ] F MID WAIST 73 77 81 85 89 93 98 103 109
BACK C. LENGTH 71,5 73,5 75,5 77,5 795 80,5 81 81,5 82 & BACK C. LENGTH 58 59 60 61 62 63 64 64,5 65
SLEEVE LENGTH 63 64,5 65,5 66,5 67,5 68 68 68,5 68,5 SLEEVE LENGTH 59 60 61 62 63 64 65 65,5 65,5




